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Priser og afbudsregler 

 
 
 
Med henvisning fra egen læge 
 
Første samtale 469,86 kr. 
Anden samtale og efterfølgende samtaler 391,80 kr. 
 
Video-konsultation og telefonsamtale: Samme takster som ovenfor anførte.  
Taksterne justeres oftest to gange årligt i overensstemmelse med overenskomst mellem 
Danske Regioner og Dansk Psykologforening 
 
Hvis du er mellem 18 og 24 år og har en henvisning fra din læge på baggrund af angst eller 
depression, bortfalder din egenbetaling. 
 
 
Uden henvisning fra egen læge 
 
Første samtale 1.200,00 kr. 
Anden samtale og efterfølgende samtaler  1.100,00 kr. 
 
Også her er der mulighed for video og telefon konsultationer. 
 
Samtaler som par 
 
Første samtale, 90 minutter 1.800,00 kr. 
Anden samtale og efterfølgende samtaler, 90 minutter 1.600,00 kr. 
 
Supervision / Mindfulness 
 
Supervisionstime individuelt 1.400,00 kr. 
 
 
Tilskud fra Sundhedsforsikring / Sygesikringen Danmark 
 
Du kan bruge din Sundhedsforsikring til at dække det fulde psykologhonorar eller 
egenbetalingen. Det er dit ansvar at søge tilskud hos din forsikring.  
 
Oplys gerne om medlemskab af Sygesikringen Danmark ved første samtale, så registreres 
din betaling automatisk og du vil få refusion fra Sygesikringen Danmark. 
 

 
Udeblivelse og afbud 
 
Afbud efter kl. 8:00 på dagen for din aftale eller udeblivelse fra aftalen 
vil udløse en faktura på 391,80 kr. 
 
Dette beløb er ikke dækket af eventuelle bevillinger fra Kommune, Sygesikringen Danmark 
og ofte heller ikke af privat sundhedssikring. 
 


